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OKTATASI TAJEKOZTATO
Oktatok
e Ferenczi Szabolcs B2-es csoport
o Pécs Miklds B3-as csoport
e Sipos Zsolt B1l-es csoport

ElérhetGségek:

e Tel:+367067109 71
e E-mail: budaorsikemia@gmail.com

Tovabba a kollégium tanari szobajaban.

Honlap

A kurzus honlapja:

https://budaorsi-kemia.webnode.hu/feb-tabor-2020/

A fenti oldalon elérheté az Osszes informacid a tantarggyal kapcsolatban. Szabadon

letélthetSk! az drakon bemutatott prezentacidk, illetve azok kivonata széveges formatumban

(jegyzet). Szintén az oldalon lesznek feltdltve a tabor ideje alatt kiadott feladatok,

megoldasaikkal egyitt. A tdborban megirt dolgozatok késébb kertilnek fel.

Tanodrak ideje

Az aktualis érarend elérhet6 minden reggel az iskoldban és a kollégiumban egyarant. Az
orarend tartalmazza a tanterem szamat és a kezdés id6pontjat is. Egy tandra 75 perc hosszu.

L A feltoltott prezentaciok lzletszer( terjesztése tilos! (1999. évi LXXVI. térvény, IV. fejezet 34. § (2.) bekezdés)
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Tematika

A tandrak rendje a kovetkez6képpen alakul:

Sorszam Tanoéra cime

1. Bevezetés. Természetes vegyliletek I.
2. Természetes vegyiletek II.
3 Sejtbioldgia I.
(sejtmembran, transzportfolyamatok, jelatvitel)
4. Sejtbioldgia Il.

(sejtmag, fehérjeszintézis)
5. Sejtbioldgia lll.

(sejtalkotoék, sejtciklus)
6. Biokémia I.

(enzimmikodés, a molekularis bioldgia vizsgaldmaddszerei)
7 Biokémia Il.

(biologiai oxidacio és fermentdcid, lipidek és aminosavak anyagcseréje)

8. Az ingerlékeny sejtek m(ikodése. Autoném idegrendszer

9. Keringési szervrendszer

10. A légzbrendszer

11. A kivalasztas szervrendszere

12. A szervezet sav-bazis egyensulya. Az emészt6 szervrendszer |I.
13. Az emészt6 szervrendszer Il.

14, Hormonalis szabdlyozas

15. Az ember szaporoddsa és egyedfejl6dése

16. Konzultacié

A pontos kezdés érdekében 6t perccel kezdés el6tt mindenki érkezzen meg az érarendben
el@irt tanteremhez!

A/

A tabor programja (,Boncolds”) részeként lehetGséget biztositunk néhdany belsé szerv
megtekintésére, anatdmiai szempontbdl torténé vizsgdlatdra. A program célja az

ismeretterjesztés mellett az elméleti anyag konnyebb elsajatitasa.

Sziikség esetén konzultacios alkalmat lehet kérni, amikor az 6ran nem vilagos részeket Ujra
atvesszik, illetve lehet6ség van kérdések feltevésére, feladatok gyakorldsara. A konzultacid
ideje drarenden kiviil, el6re egyeztetett id6pontban van.

A fent leirt tematikatdl esetleges eltérések elé6fordulhatnak!
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Kovetelmények

A tabor kezdetekor a megfelel6 csoportokba osztas érdekében egy belépddolgozat megirdsa
kotelez6. A szdmonkért tananyag a bioldgia barmilyen témdjabdl lehetséges (elsésorban a
targy tematikajdhoz relevans témakorok). A dolgozat id6tartama 30 perc. A munka soran
segédeszkdz (tankonyv, jegyzet telefon stb.) nem haszndlhaté. A kijavitott dolgozatok
kiosztdsa az els6 Ora végén torténik.

A tandrak ideje alatt a megfelel6 magatartas és aktiv részvétel elvart!

Az 6rdn kiosztott, és az id6 rovidsége miatt elvégzetlen feladatok szorgalmi feladatok,
megolddsuk nem kotelezd. Ha a feladatok legaldbb 60%-a helyes, a feladatot beadd didk
jutalomban részesiil (,,FEBATKA”). Beadasi hatarid6 a kévetkez6 nap elsé ordja.

Az 6rdkon tanusitott tobbszori aktiv részvételért szintén jutalom jar.

A tdbor utolsé napjan az emlitett tematika anyagdbdl zarédolgozatot iratunk. A dolgozat all
egy irasbeli és egy szdbeli részbdl. Az irasbeli rész megirasara 60 perc all rendelkezésre, erre
Osszesen 100 pont adhaté. Ezt kovet6en a tanuldk két tételbsl felelhetnek a kiadott
tételsorbol. A felelés teljesen fakultativ, az irasbeli eredményét nem rontja, csak javithatja. A
felelés eredményétél fliggéen a dolgozat 6sszpontszama kiilonb6z6 mértékben csdkkenthetd,
javitva ezzel a szazalékos eredményt. Az 6sszpontszam alakuldsa a felelet eredményének
fliggvényében: 100; 95; 90; 85; 80. Az irasbelin megszerzett pontok nem valtoznak.

A végeredmény kiszdmitasa: Végeredmény = Irasbelin elért pontok /(100 — x)

Példa: 65 pontot ér el irasbelin Példa: 85 pontot ér el irasbelin
Nem felelt / elégtelen szdbeli: 1%50 - 65% % -85 %

Elégséges felelet: 2% — 68,4 % 2—? - 89,5 %

Kézepes felelet: 2—3 - 72,2% z—i - 94,4 %

16 felelet: 2% - 76,5 % 52100 %

Jeles felelet: Z—z - 81% % 1063 % — 100%

Az irasbeli rész teljes ideje alatt, illetve a szébeli felkésziilési ideje alatt az ordkon irt sajat
jegyzetfiizet haszndalhatd. A tételek kidolgozasara 15 perc all rendelkezésre. Egy tételen belll
nem kell mindent kifejteni a témaval kapcsolatban, csak ami a kérdésekben szerepel (a téma
legfontosabb részei).

A tanulas soran hasznalhaték a honlapon taldlhatd segédanyagok. A szdmonkérés idejében
csak sajat jegyzet hasznalata megengedett!

A dolgozat eredménye a Taborzardn kerdl kihirdetésre.

Tovabbi kévetelmény az oktatdi és taborértékel6-lap kitoltése!
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Szébeli tételek a biolégia zaréddolgozathoz

l. TEMAKOR
Biokémia, molekularis és sejtbioldgia

1.
2.

A szénhidratok csoportjai. Az izoméria szerepe a szénhidratok nevezéktanaban
Altalanos sejtkép

(szervez6dési szintek, pro- és eukariotak 0Osszehasonlitdsa, endoszimbionta
elmélet; névényi, allati és gomba sejt szerkezete, hasonldsagok és kiilonbségek)
A sejtmembran

(fluid mozaik modell, lipidek, transzportfolyamatok, sejtek kommunikacidja)

Egy fehérje sziiletésétdl halalaig

(transzkripcid, transzlacid, SER/DER, Golgi, lizoszéma)

Sejtciklus és a nukleotidok

(@ DNS bioszintézise, mitdzis, meidzis, mutaciok, sejthaldl, a nukleotidok,
nukleinsavak szerkezete és példak)

Fehérjék és enzimek

(aminosavak, fehérjék szerkezete, enzimek szerkezete és mikodése, lac-operon)
A mitokondrium felépitése és az aerob lebonté anyagcsere folyamatai

1. TEMAKOR
Az emberi test anatdmiaja és élettana

8.

10.

11.

12.

13.

14.

Ingerlékeny sejtek és a vegetativ idegrendszer

(idegsejtek felépitése, nyugalmi és akcids potencidl, az ingerilet terjedése,
elektromos és kémiai szinapszis, a harantcsikolt izom miikdodése, a vegetativ
idegrendszer felépitése és ingeriletatvivé anyagai)

Keringési szervrendszer

(anatémiai és szovettani felépités, mikodés, szabdlyozas, betegségek)

A légz6rendszer

(anatémiai és szovettani felépités, mikodés, szabalyozas, betegségek)

A kivalasztas szervrendszere

(anatémiai és szovettani felépités, mlkodés, szabdlyozas, betegségek)

Az emésztd szervrendszer

(anatomiai és szovettani felépités, miikodés, szabalyozas, betegségek)
Hormonalis szabalyozas

(az agyalapi mirigy, pajzsmirigy, mellékpajzsmirigy, hasnyalmirigy, mellékvese
felépitése, hormonjaik és hatasuk, a nGi nemi ciklus, betegségek)

Az ember szaporodasa és egyedfejlodése

(ivarsejtek keletkezése, megtermékenyités, zigdta, szedercsira, hodlyagcsira, a
csiralemezek kialakulasa, placenta szerkezete, magzati keringés, teratolégia)

A tanulds soran hasznalhaték a https://budaorsi-kemia.webnode.hu/feb-tabor-2020/ oldalon
taldlhato segédanyagok. A szdmonkérés idejében csak sajat jegyzet haszndlata megengedett!
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A legfontosabbak...
A kiugrohoz, érettségihez segitséget nyujto legfontosabb didk sorszamai a kurzus soran:

. Makromolekulak
2,3,7,8,9,10, 12,13, 16, 17, 18, 19, 20, 22, 25, 31, 32,37, 39, 41, 42, 48, 53, 57,
64, 65, 66, 68, 69 (A Prezi PDF formdtumdnak oldalszémai.)

° Sejtbioldgia
4,5,8,9,17, 18, 24, 29, 30, 31, 32, 35, 49, 61, 75, 76, 77, 78, 87, 88, 89, 91, 94,
102,103,104, 108, 109, 116, 123, 127, 128, 137,138, 139, 141, 166, 167, 169, 174,
175,176, 178, 184, 185, 193, 195 (A Prezi PDF formdtumdnak oldalszémai.)

° Biokémia alapok
3,6,10,11,13,16,17,18,19, 26
° Az ingerlékeny sejtek miikodése. Autondm idegrendszer
A megtanulandé tananyag az emelt érettségi kovetelményei szerint.
° Keringési rendszer
4,6,10,12,15,17, 18, 19, 20, 22, 23
° Emésztd szervrendszer
5,7,9,13, 14, 15, 16, 19, 20, 21, 28, 29, 33
° A légzés szervrendszere
3,4,5,11,12,13, 16, 20
° Kivalasztas
3,6,7,8,9,12,14, 15, 16,17, 18, 19, 21, 22
° Hormonadlis szabalyozas

A mellékelt tablazat elegendé.
° Az ember egyedfejlodése
5,8,13, 14,16, 22, 25,32,34,42,43

Ajanlott irodalom és honlapok

Kényvek:

e Fazekas Gyorgy, Szerényi Gabor: Bioldgia I-Il.
e Gal Béla: Bioldgia 10-11-12 (Mozaik Kiadd)
e Nagy Etele: Bioldgia érettségi 6sszefoglald

Honlapok:

e http://bioszfera.com/
e https://www.tavoktatas2020.hu/k%C3%B62%C3%A9piskola/biol%C3%B3gia
e https://www.facebook.com/groups/nagyetelebiologiaklub/

Osszedllitotta: Sipos Zsolt
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